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درس را در قالب های مختلف محتوایی بخش ،یکل یحاتیدرس ضمن ارائه توضرود مسؤول یم)انتظار  درس یکل فیتوص

 (: کند فیتوص بند، دو ای کی

پس از آشنایي با مراقبت های معمول از نوزادان، هدف آماده ساختن دانشجو برای فراهم آوردن موقعیت های مناسب مراقبت همه 

تکاملي و مراقبت بر محور خانواده در طي بستری در بخش های ویژه نوزادان، جانبه از نوزاد و خانواده آنان با تأكید بر رویکرد 

خصوصاٌ نوزادان دارای بیماری ها و مشکلات دستگاه های گوارشي، غدد و متابولیک، كلیه و مجاری ادراری، عصبي و عضلاني و 

 .ناهنجاری های ژنتیک، در جهت مراقبت بهینه و ارتقا سلامت چنین نوزاداني مي باشد

 :مندیتوان محورهای /یکل فاهدا

خصوصاٌ نوزادان با بیماری ها و آشنایي با اصول مراقبت های پیشرفته نوزادان به صورت منسجم در بخش های ویژه نوزادان 

مشکلات دستگاه های گوارشي، غدد و متابولیک، كلیه و مجاری ادراری، عصبي و عضلاني و ناهنجاری های ژنتیک و گرفتاری های 

 پوست، چشم و گوش

 

 :مندیتوانمحورهای هر زیر /یاختصاص اهداف

 در پایان این دوره فراگیر قادر خواهد بود: -1

 حیطه شناختی: -2

 در دوران جنیني و نوزادی را تشریح نماید. گوارشتکامل دستگاه  -3

 فیزیولوژی دستگاه گوارش نوزاد را شرح دهد. -4

 نحوه ارزیابي دستگاه گوارش نوزاد را تشریح كند. -5

 علائم انسداد دستگاه گوارش در دوره نوزادی را فهرست نماید. -6

 اهمیت و نحوه برخورد با رفلاكس گاستروازوفاژیال را تشریح و مشکلات ناشي از آن را فهرست نماید.  -7

ضیح مشکلات دستگاه گوارش منجر به جراحي های شایع دوران نوزادی را بیان كند و مراقبت های پرستاری این نوزادان را تو -8

 دهد. 

 انواع زردی دوره نوزادی را به اختصار تشریح نماید. -9

 اهمیت زردی دوره نوزادی و عواقب ناشي از آن را فهرست كند.  -10

 نحوه برخورد با زردی در دوره نوزادی و مراقبت های پرستاری را شرح دهد. -11

 بیماری های شایع غدد و متابولیک دوره نوزادی را به اختصار تشریح نماید.  -12

 میت غربالگری دوره نوزادی را تشریح و برنامه غربالگری نوزادان در كشور را فهرست كند. اه -13

 نحوه برخورد با بیماری های شایع غدد و متابولیک در دوره نوزادی و اصول مراقبت های پرستاری را شرح دهد. -14

 اختصار بیان نماید. بیماری ها و ناهنجاری های شایع دستگاه ادراری و تناسلي در دوره نوزادی را به  -15
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بیماری ها و ناهنجاری های شایع دستگاه ادراری و تناسلي نیازمند جراحي در دوره نوزادی را فهرست و نحوه برخورد با آنها را  -16

 تشریح نماید.

ا شرح مراقبت پرستاری از نوزاد با بیماری ها و ناهنجاری های شایع دستگاه ادراری و تناسلي و اصول مراقبت های پرستاری ر -17

 دهد. 

 بیماری ها و مشکلات شایع خوني دوره نوزادی را به اختصار تشریح نماید. -18

 نحوه برخورد با بیماری ها و مشکلات شایع خوني در دوره نوزادی و اصول مراقبت های پرستاری را شرح دهد. -19

 اید.نحوه برخورد با اختلالات خوني در دوره نوزادی و اصول مراقبت های پرستاری را بیان نم -20

 اصول تزریق خون و فراورده های خوني در دوره نوزادی را توضیح دهد.  -21

 اهمیت مراقبت های پرستاری را در رابطه با تزریق خون و فراورده های خوني در دوره نوزادی تشریح كند. -22

 عضلاني در دوره نوزادی را به اختصار تشریح نماید.-بیماری ها و مشکلات شایع عصبي -23

 تگاه عصبي نوزاد را بیان نماید. نحوه ارزیابي دس -24

 اهمیت آسفکسي دوره نوزادی را  بیان و مراقبت های پرستاری در این نوزادان را فهرست كند.  -25

 مراقبت های پرستاری با نوزاد با مشکلات عصبي و عضلاني را تشریح نماید.  -26

 نحوه برخورد با آنها را فهرست نماید.ناهنجاری های مادرزادی و مشکلات ژنتیکي شایع در دوره نوزادی را بیان و  -27

 اصول مراقبت پرستاری از نوزاد با ناهنجاری های مادرزادی و مشکلات ژنتیکي را بیان نماید.  -28

 نحوه كمک به والدین دارای نوزاد با ناهنجاری های مادرزادی و مشکلات ژنتیکي شایع را فهرست كند. -29

 ماید.مشکلات شایع پوستي در دوره نوزادی را بیان ن  -30

 مراقبت های معمول پرستاری از پوست نوزاد و پیشگیری از آسیب پوستي را فهرست كند.  -31

 نحوه برخورد با مشکلات شایع پوستي در دوره نوزادی را تشریح نماید.  -32

 مشکلات شایع چشمي در دوره نوزادی را بیان نماید. -33

 دی را فهرست كند. مراقبت های پرستاری از چشم نوزاد و مشکلات شایع چشمي دوره نوزا -34

 اهمیت رتینوپاتي نارسي و نحوه پیشگیری از آسیب چشمي در  نوزادان نارس را تشریح نماید. -35

 مشکلات شایع در دوره نوزادی منجر به اختلالات شنوایي را بیان نماید. -36

 اهمیت و نحوه ارزیابي شنوایي دوره نوزادی را تشریح نماید. -37

 نوزادی را فهرست نماید. مشکلات شایع منجر به جراحي در دوره -38

 نحوه برخورد با بیماری ها و مشکلات شایع منجر به جراحي در دوره نوزادی را شرح دهد. -39

مراقبت های پرستاری در برخورد با بیماری ها و مشکلات شایع منجر به جراحي قبل و پس از عمل جراحي در دوره نوزادی را  -40

 تشریح نماید.

 ها(:حیطه عاطفی)باورها و نگرش -41

 متفاوت خواهد بود. های فردی و فرهنگي و نیازهای آنآموزش هر خانواده بدلیل تفاوت -42

 خانواده نوزاد در تصمیم گیری جهت درمان و مراقبت از نوزاد خود نقش بسیار مهمي دارد. -43

 نوزاد به عنوان یک انسان دارای حقوق قانوني و اخلاقي است. -44
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 ها(:حیطه روان حرکتی)مهارت -45

 را به موقع به صورت انفرادی و گروهي ارائه نماید. تکالیف محوله -46

 با استفاده از مهارت گوش دادن و بازخورد در بحث های كلاس مشاركت فعال داشته باشد. -47

 نکات آموزشي ارائه شده را برای بیماران مورد نظر ارائه نماید. -48

 

 3تركیبي  حضوری*  2مجازی* : 1آموزشی رویکرد

 :با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده یادگیری -یاددهی هایروش

 رویکرد مجازی

  كلاس وارونه  

 یادگیری مبتني بر بازی دیجیتال 

 یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي 

  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله ) *

  یادگیری اكتشافي هدایت شده *

  یادگیری مبتني بر سناریوی متني *

   مبتني بر مباحثه در فرومیادگیری  

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد حضوری

  سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و ...( *

  بحث در گروههای كوچک  *

  ایفای نقش  

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  *

  ( TBLیادگیری مبتني بر تیم ) 

  ( PBLمسئله )یادگیری مبتني بر حل  *

   یادگیری مبتني بر سناریو  *

  استفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان( *

 یادگیری مبتني بر بازی  

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد ترکیبی

                                                           
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  
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 رود.ي مجازی و حضوری، به كار ميشزیرمجموعه رویکردهای آموزهای تركیبي از روش

 .................... ببرید لطفا نام
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 :درس میتقو

 /مدرسنام 

 مدرسان

یادگیری/ تکالیف  یهاتیفعال

 دانشجو 

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد    یدکتر بگجان

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 1 معرفی طرح درس   سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  دکتر پورابولی

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 2 زردی  دوره نوزادی سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  دکتر بگجانی

 در زمینه موضوعات تدریسمقالات 

 3 مشکلات ژنتیک  در دوره نوزادی سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  دکتر بگجانی  

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 4 مشکلات ژنتیک  در دوره نوزادی سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس

 پورابولی    دکتر 

 
مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 5 زردی نوزادان  سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس

 دکتر خوش نوا خانم

 
مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد 

 موضوعات تدریسمقالات در زمینه 

 چشمی شایع ومشکلات چشم ارزیابی سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس
  نارسی رتینوپاتی و نوزادی دوره در

6 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  خانم دکتر خوش نوا

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 های ناهنجاری و مشکلات با نوزاد سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس
 جراحی نیازمند عصبی دستگاه شایع

 اسپینابیفیدا()

7 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  خانم دکتر خوش نوا

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 مشکلات و نوزاد شنوایی و ارزیابی سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس
 نوزادی دوره در گوش شایع

8 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  دکتر بگجانی 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 پوستی های مراقبت و شایع مشکلات سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس
 نوزادی دوره در

9 

بر اساس تجارب بالینی، نقد مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی  دکتر بگجانی  

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 غدد شایع مشکلات و ها بیماری سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس
 نوزادی دوره در اندوکرین

 هیپر و هیپو) نوزادی دوره در تشنج
کالمی( هیپر و هیپو کلسمی و

  

10 

اساس تجارب بالینی، نقد مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر  دکتر بگجانی 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 غدد شایع مشکلات و ها بیماری سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس
 نوزادی دوره در اندوکرین

 هیپر و هیپو) نوزادی دوره در تشنج
 کالمی هیپر و هیپو کلسمی و

 

11 

تجارب بالینی، نقد  مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس دکتر حسن پور 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 و متابولیک شایع مشکلات و ها بیماری سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس
 هیپر نوزادی دوره در غربالگری

12 
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 /مدرسنام 

 مدرسان

یادگیری/ تکالیف  یهاتیفعال

 دانشجو 

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

 کتونوری، فنیل گالاکتوزمی، آمونیمی،
 تیروئیدی(  هیپو  و گالاکتوزمی

بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد مشارکت در بحث، ارائه موارد  دکتر حسن پور

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

 شایع مشکلات و ها بیماری : ادامۀ سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس
 نوزادی دوره در غربالگری و متابولیک

 فنیل گالاکتوزمی، آمونیمی، هیپر
 هیپو  و گالاکتوزمی کتونوری،
 تیروئیدی

13 

 پور   حسن دکتر

 
در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  مشارکت

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

مراقبت پرستاری از نوزاد نیازمند اعمال  سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس
  جراحی

14 

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد   بگجانیدکتر 

 موضوعات تدریسمقالات در زمینه 

 15 انواع کم خونی  سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس

مشارکت در بحث، ارائه موارد بالینی بر اساس تجارب بالینی، نقد  بگجانی دکتر 

 مقالات در زمینه موضوعات تدریس

کلستاز و سندرم روده  –اترزی مری  سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس
 کوتاه

16 

 و نوزادی دوره در مغزی های خونریزی سخنرانی، پرسش و پاسخ، ارائه کیس  دکتر بگجانی 
 سیستم هیپوتون،  ارزیابی شیرخوار
 نوزادان در عضلانی – عصبی

 های عفونت و( عضلانی دیستروفی)
) نوزادی  دوره در عصبی دستگاه

  مننژیت(

17 
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در  منظمحضور نظیر  و انتظاراتي  در طول دوره است. وظایف دانشجوعمومي  فیوظا منظور) دانشجو و انتظارات از فیوظا

 (1كلاسهای برنامهو مشاركت فعال در در موعد مقرر، مطالعه منابع معرفي شده ، انجام تکالیف كلاس درس

 از فراگیران انتظار می رود: 

 زیر بنای علمي مناسب جهت فراگیری مطالب مورد تدریس را كسب نماید. -1

 بحث های مطرح شده، معلومات خود را از طریق مطالعات كتابخانه ای گسترش دهند.با استفاده از  -2

 ه این منابع داشته باشند.در تهیه تکالیف خود منابع جدید علمي و یافته های پژوهشي را مورد استفاده قرار داده و استناد صحیح ب -3

 را دنبال نمایند. دان مربوطه برنامه های آموزشي خودمسئولیت یادگیری هر چه بیشتر خود را به عهده گرفته و تحت نظر استا -4

 ه باشند.به طور مداوم، منظم و مرتب بدون غیبت در كلاس های درس حضور یافته و در بحث های علمي شركت موثر داست -5

پایان ترم شركت  ن ترم وتکالیف خود را در زمان های تعیین شده ارائه نموده و با آمادگي كامل در جلسات آزمون نظری و عملي میا -6

 نجام دهد.كنند. با توجه به آموخته های ترم های گذشته  و ترم جاری، مراقبت همه جانبه از نوزاد و خانواده را ا

 خلاقي و تعامل مناسب با همکاران و خانواده بیمار داشته باشد. ا -ارتباط موثر درماني -7

یماران، صداقت، بدردی، پایبندی به اصول اخلاقي،  حفظ اسرار رفتار حرفه ای كه شامل مواردی از جمله مسئولیت پذیری، هم -8

 اعتماد به نفسو انتقادپذیری مي باشد را بکار گیرد.

 با استفاده از دانش حرفه ای در ارتقای سلامت نوزاد تلاش كند. -9

ه خواهد شد و چنانچهای میان دوره ای اگر غیبت غیر موجه باشد نمره صفر برای آن آزمون منظور در صورت غیبت در آزمون -10

نجام امتحان به استاد درس اغیبت موجه باشد)با ارائه گواهي معتبر( لازم است فراگیر تا حداكثر یک هفته بعد از تاریخ آزمون برای 

 مربوطه مراجعه نماید و در غیر این صورت نمره صفر برای وی منظور خواهد شد.

 بیشتر باشد. در صورتي كه غیبت بیش از حد مجاز باشد:ساعات  17/4غیبت در كلاس نظری نباید از حد مجاز  -11

 غیبت ها موجه باشد، آن واحد درسي حذف مي شود. 2/1نانچه بیش از چ -الف

 نانچه غیبت ها غیر موجه باشد نمره صفر برای آن منظور خواهد شد.چ -ب

 غیبت در طي دوره كارآموزی غیرمجاز مي باشد. -12

                                                           
  های آموزشي اعم از حضوری و مجازی، لحاظ گردند.همه انواع دورهتوانند در این وظایف مصادیقي از وظایف عمومي هستند و  مي. 1



9 
 

 

 

 

 دانشجو:  یابیارز روش

10% 
 
20 % 
 

30% 
 

30% 
 
 

10% 
 
%100 

     كلاس و حضور به موقع هایدربحثمشاركت فعال  .1

    

سه  .2 شته  در هر جل سال گذ سي ترجیحأ مربوط به پنج  صیل در رابطه با مطالب در ارائه مقاله تحقیقي و ا

    كلاس

 های مراقبتي های بررسي و شناخت و مدلها و فرممددجو  بر اساس بیماری 5ارزیابي  .3

     آزمون نهایي پایان ترم به صورت ماژول انجام .4
   

                 به مسئول درس  Portfolioتحویل همه تکالیف  به صورت كار پوشه  یا  .5
   

          جمع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .باشديم مرتبط یهاتیساوب ينشان و هامقاله ،يتخصص یهاهینشر ،يدرس یهاكتاب شامل منابع :منابع



10 
 

 :كتب( الف      

 کتب اصلی

1- Verklan MT, Walden M. Core Curriculum for Neonatal Intensive Care Nursing, 

Saunders, last edition. 
2- MacDonald MG,  Ramasethu J.  Atlas of Procedures in Neonatology, Lippincott Williams & 

Wilkins, last edition. 
3- Goldsmith JP,  Karotkin E. Assisted Ventilation of the Neonate, Saunders, last edition. 
4- Young TE, Mangum B. Neofax, Thomson Reuters, last edition. 

 کتب پیشنهادی
1- Richard JM, Fanaroff AA, Walsh MC. Neonatal- Perinatal medicine: Diseases of the fetus and 

infants, Mosby Elsevier, last edition. 
2- Hansen AR, Puder M. Manual of Neonatal Surgical Intensive Care. Pmph Usa, last edition. 
3- Committee of Infectious Diseases and American Academy of Pediatrics. Red Book 2010 Report 

of the Committee on Infectious Diseases. 29th Ed, AAP 2010 
4- Remington JC, Klein JO, Wilson CB, Baker CJ. Infectious Diseases of the Feturs and Newborn 

Infant, Elsevier, last edition. 

 سایر منابع 

 پرستاری مجلات
1- Advances in Neonatal Care  
2- Journal of Neonatal Nursing 
3- Journal of Perinatal & Neonatal Nursing 
4- Newborn and Infant Nursing Reviews 
5- Neonatal Network 
6- Journal of Obstetric, Gynecologic and Neonatal Nursing  
7- Journal of Advance Neonatal Nursing  
8- Journal Nurse Care Quality  
9- Journal of Clinical Nursing  
10- Nursing Administration Quarterly 

 

 جامع نوزادان مجلات
1- Seminars in Fetal and Neonatal Medicine 

2- Clinics in Perinatology 

3- Seminars in Perinatology 

4- Archives of Disease in Childhood; Fetal and Neonatal Edition  

 (پرستاری نوزادان با تارنماها )جهت جستجو، آشنایی و تهیه مطالب مرتبط

1- http://www.nann.org 
2- http://www.academyonline.org/ 
3- http://www.coinnurses.org 

http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url/ref=ntt_athr_dp_sr_1?%5Fencoding=UTF8&search-type=ss&index=books&field-author=Mhairi%20G%20MacDonald
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url/ref=ntt_athr_dp_sr_2?%5Fencoding=UTF8&search-type=ss&index=books&field-author=Jayashree%20Ramasethu
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url/105-7791042-3344406?%5Fencoding=UTF8&search-type=ss&index=books&field-author=Jay%20P.%20Goldsmith
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url/105-7791042-3344406?%5Fencoding=UTF8&search-type=ss&index=books&field-author=Edward%20Karotkin
http://www.amazon.com/Anne-R.-Hansen/e/B0034PFNFU/ref=ntt_athr_dp_pel_1
http://www.amazon.com/s/ref=ntt_athr_dp_sr_2?_encoding=UTF8&sort=relevancerank&search-alias=books&field-author=Mark%20Puder
http://www.nann.org/
http://www.academyonline.org/
http://www.coinnurses.org/


11 
 

4- http://www.nna.org.uk  
5- http://www.academyonline.org 
6- http://neonatalnetwork.com/ 
7- http://www.awhonn.org/awhonn/ 

/http://neoreviews.aappublications.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.nna.org.uk/
http://www.academyonline.org/
http://neonatalnetwork.com/
http://www.awhonn.org/awhonn/
http://neoreviews.aappublications.org/

